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导言

 长臂猿主题生态旅游有成为一种切实有效的保护工具的潜力，它有助于保护自然栖

息地，同时也可以提高社区对野生动物的兴趣和认识。长臂猿生态旅游在森林栖息地的可
持续利用方面发挥着重要作用，目前这些栖息地正受到非法砍伐、农业扩张和人口增长的
直接威胁。在任何时候，导游、游客和动物的健康和福祉都必须放在首位，我们希望这些
建议能够对此起到支持作用。确保小型类人猿在野外的持续生存应始终是此类活动的首要
目标。长臂猿旅游是可持续的，并能为保护工作和当地社区的福利做出积极贡献。 

 我们希望，本建议内容将有助于确保现有和未来旅游项目的细致设计和管理，改善

对这一类多样化程度高且濒临灭绝的灵长类动物群体以及印-缅生物多样性热点地区内的其
他灵长类动物的保护政策。�

关于参观长臂猿的建议

在您出发前需要注意：

• 在选择您的地接或导游时，询问它们是否知晓并会遵守本文档中的内容，以减少对长臂
猿行为和健康的负面影响。�

• 请尽量选择一个促进长臂猿保护并通过就业和收入共享支持当地社区的旅游景点。�
• 在可能的情况下，直接与参观的提供者联系，询问他们对保护工作的措施、当地社区的
参与情况，以及作为游客如何在观赏长臂猿时尽量减少影响（如服装和行为）。�

• 在探访长臂猿的前几天，要特别注意个人卫生（如勤洗手、保持社交距离、在人多的地
方戴口罩）。�

• 避免在如新冠疫情等疾病大流行期间访问灵长类观赏景点。�
• 只参加能够提供有关疾病传播可能性以及如何将您和长臂猿的这种风险降至最低的信息
的旅游团。�

• 如果您有任何身体上的不适，请不要去观察长臂猿（如果可能，请重新安排行程）。
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观察长臂猿期间的注意事项 

• 如果被要求填健康调查问卷，诚实地回答所有问题； 

• 如果被要求持续性地测定提问，请遵循向导的指示。�
• 时刻专心聆听导游的建议和指示。�
• 通过以下方法控制对长臂猿的打扰：�
1）穿贴近自然颜色的服装（如米色、天然绿色、棕色、灰色、黑色）�

2）保持冷静，轻声言语�

3）将手机调至静音模式�

4）尽可能不使用相机闪光灯�

5）理想情况下，限制成员人数；如果不能保证，则应在科学证据或有经验的向导指导下进行
较多人数的参观。�

• 在长臂猿一天中最活跃的时期进行参观（一般来说是清晨时分），并控制每日的参观时间
在1小时以内。�

• 在长臂猿面前要戴上足够级别的防护口罩，参观前后要记得彻底消毒和清洗（虽然您不允
许接触长臂猿或任何野生动物，但仍可能会不小心接触到树木和其他植物）。�

• 与长臂猿保持至少 7 米的距离（这意味着如果长臂猿靠近您，您可能需要远离它们）。�

• 不要在树林中留下任何形式的垃圾 。�

• 在森林内，请避免在长臂猿周围进食，保证任何随身物品都在密闭的容器中。
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